
台東支部 主催

参加費

無料

AIを使ってみたものの、何に役立つのか分からず、日々の仕事には定着しない。そんな声をよく耳にし
ます。大切なのは、AIにできることを増やすよりも、まず自社の業務を見つめ、どの作業を任せ、どこを
人が確認するかを決めることです。本講座では、身近な業務での活用例をもとに、費用対効果や情報管理
の考え方を整理します。

＜開催要項＞

【日 時】 2026年12月1日（火）10:00～12:00（9:40受付開始）

【会 場】 台東区民会館８階 第５会議室（台東区花川戸2-6-5）

【受講料】 無 料 ※東京メトロ・東武線「浅草駅」徒歩5分

【定 員】 ５０名（先着順・定員をオーバーした際にはご連絡します）

【講 師】 半沢 元希 氏（株式会社ZENSHIN 代表取締役）

【内 容】

◆ 業種別・部門別のAI活用事例

◆ AIのコストとROI（元は取れるのか）

◆ セキュリティと社内ルールの整備

◆ 何から始めるべきか／ハンズオン体験

＜講師略歴＞

日本IBM・野村総合研究所・SHIFTにて、システム開発・PM・ITコンサルティングに従事。2025年、「大
手の品質を、AIの速度で」をコンセプトに株式会社ZENSHINを設立。AI活用による業務効率化を中小企業
へ広めることをミッションに掲げる。

●参加申込書 【申込先ＦＡＸ番号】０３－３８４３－１２０６

会社名
電 話

ＦＡＸ

－ －

－ －

住 所
〒

E-mail

参加者 氏名： 部署／役職：

※ご記入いただいた情報は、当該セミナーに関する連絡・記録のために使用します。また、東京商工会議所からの各種情報提供のために使用する
場合がございます。今後、情報提供をご希望しない場合は東京商工会議所台東支部までご連絡（電話・ＦＡＸ）をお願いいたします。
※２名以上で申し込まれる場合は、用紙をコピーして別々にＦＡＸしてください

●お問合せ先 東京商工会議所台東支部 池浦（住所：台東区花川戸2-6-5台東区民会館1階 電話：03-3842-5031）

業務でAI使えていますか？
明日から使えるAI活用セミナー

＜お申込方法＞①・②どちらかを選択しお申込ください

①東京商工会議所ホームページ上部、「イベント・セミナー」にてイベント番号で検索し、

お申込みください【イベント番号】№２０７８３０
※右記、二次元コードからのお申込みも可能です。

②下記の参加申込書に必要事項をご記入の上、申込先までＦＡＸにてご返送ください。

「気になってはいるけど、何から始めれば…」という疑問を、2時間で解消する実践セミナーです。
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