
〈問い合わせ〉東京商工会議所 足立支部 TEL 03-3881-9200
※ いただきました情報は、当該事業に関する連絡・記録のための使用いたします。また、東京商工会議所からのFAX・DM・メールマガジンの送付等各種事業の

情報提供に使用させていただきます。今後の情報が不要の場合は、お電話かFAXでご連絡ください。

創業時に知っておきたい！

創業前後にやるべきことがわかるセミナー

４．受講料 無料 （40名 先着順)

５．内 容 ※ 内容は変更になる場合もございます

・創業ってまず何から始めたらいい？

・お金の考え方・準備のポイント

・事業を始めるときに必要な手続き

・集客の進め方と考え方

「創業したいけど、何から始めたらいいの？」「手続きってどうしたらいいの？」「補助金って使える

の？」とそんな疑問や不安を感じていませんか。本セミナーでは、創業前後に知っておきたい準備・資

金調達・手続き・集客の基本を分かりやすくお伝えしながら、ご自身の状況を整理し、今やるべきこと

を明確にしていきます。個人ワークやグループワークを通して、新たな気づきを得たり、起業を目指す

仲間と出会えるかも！！これから創業を考えている方、創業間もない方も、気軽にご参加ください！

１．日 時 2026年 4月 24日（金）14時～16時

２．会 場 あだち産業センター３階「交流室」

（足立区千住1-5-7）

※「北千住」駅より徒歩７分

３．講 師 アールズフィールド株式会社

代表取締役 石井 律子 氏（中小企業診断士）
＜講師略歴＞ 2010年中小企業診断士登録。『創業者の想いを大切に』をモットーに、一人一人の想い
に寄り添った創業支援を主とし、小売業・サービス業の経営支援を行っている。特に『起業アイデア
をカタチにする』ための創業計画書の作成支援や資金調達支援を得意とする。創業相談は15年間で
1,600件以上、自治体、公的機関などの数多くの創業セミナー講師を務め、創業者を輩出している。

６．申 込 下記二次元コードもしくは東京商工会議所ＨＰより「東商マイページ」から

お申込みください。（先着順、満員の場合のみご連絡。参加券は発行いたしません。）

右記の二次元コード

よりお申込ください

東商HPからお申込の場合は、
イベント番号

「２０６８２０」にて
検索 ください
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