
 

 

講座時間 

１０：００～１６：３０（１日間） 

 

講師名 

オフィス・ジガー 代表 金子 雄太郎 氏 

 

対象 

業務改善やプロジェクト推進に関わる担当者、データや情報を活用してビジネス価値を高めたい方 

 

ねらい 

・本講座では、ChatGPT を用いた効果的な問題解決手法を学びます。 

・日常業務やプロジェクトで直面する課題の特定から解決策の立案まで、AI のサポートを受けながら効率的 

に進めるスキルを習得します。 

・実践的なケーススタディと演習を通して、ChatGPT の活用法を深め、業務改善に直結する問題解決力を 

養成します。 

 

講座カリキュラム 

１．ChatGPTの基礎理解とビジネス活用 

・ChatGPTの基本機能とプロンプトの作成方法 

・ChatGPTを活用した、効率的な情報収集 

２．問題解決のためのフレームワーク 

・問題解決の基本プロセス 

・ChatGPTを用いた問題定義と分析 

３．解決策の立案と評価 

・ChatGPTを活用したアイデア発想法 

・解決策の評価と選定 

４．ケーススタディとフィードバック 

・実践的なケーススタディ 

・生成 AI活用スキルの実践とフィードバック手法 

５．実務への応用と振り返り 

・ChatGPTを用いた業務改善プランの作成 

・振り返りとスキルアップの継続  

 

※生成 AIおよび ChatGPTの進化が早いため、内容の変更が発生することがあります。1-5の大項目はそのままですが、

中項目以降の内容変更や追加はご承知おきください。 

 

 

グループ討議 事前課題 特別な持ち物 

〇 × × 

〔AI活用基礎〕ChatGPTを利用した問題解決スキルの向上 

～AI のサポートを受けて、情報整理と問題解決を効率化を目指す～ 

 


