
 

 

講座時間 

１０：００～１６：３０ （１日間） 

 

講師名 

アイ・イーシー 講師 田上 和徳 氏 

 

対象 

「数字力」を身につけたい若手社員 

 

ねらい 

数字を使い、説得力のある提案やコミュニケーションの方法を学びます。 

上司や社内への提案や説明等の際に、数字情報を集めて利用することで説得力が高まることを体感し、 

日々のコミュニケーションの中で使用できるようになることを目指します。 
 

講座カリキュラム 

１．数字力の重要性を考える 

・ビジネスにおける数字の大切さ 

・数字を使ってビジネスの道筋を考える 

・数字に騙されるな（代表値、利用可能性バイアス） 

・演習：フェルミ推定で数字力を高める 

２．数字を使ったコミュニケーション 

・論理的な組み立てをおこなう（構造化） 

    ・演習：上司への提案を考える 

・定量アンケートを根拠に説得する 

・演習：クラスアンケートを考察してみよう 

 

３．数字を使ったプレゼンテーションのコツ 

・グラフや図表の効果的な表現方法 

・演習：自社の特長を数字を用いてプレゼン資料作成 

・発表、全体共有 

 

・Q&A 

・振り返りとまとめ 

 

 

 

グループ討議 事前課題 特別な持ち物 

〇 × × 

若手社員のための「数字力」活用講座 
～数字を裏付けとし、説得力のある伝え方ができるようになる～ 


